
Wünsch dir was !

Material
Streichholzschachteln, Kleber, Farbe, Deko (Glitter, Sterne, Glassteine, Sternanis, 
getrocknete Blumen …), Seidenpapier, Watte, Chiffontüechli

Beschreibung
Die Schachteln werden aussen farbig bemalt und verziert. 

Innen wird ein Wunschstein (z.B. Glasstein, bemalte Nuss oder grosser Knopf) auf etwas 
Weiches (Seidenpapier, Watte, Tüchlein) gebettet. 

Der Wunschstein kann vorsichtig aus seinem Bett geholt und mit einem Ritual 
(‘Anhauchen’, mit dem Finger reiben, Augenschliessen …) einen Wunsch mitgeteilt 
bekommen. 

Die Schachtel darf für eigene Wünsche genutzt und gerne auch weiter verschenkt 
werden.

Variation
Anstatt einem Wunschstein kann auch Watte mit einem Duft (ätherisches Öl) beträufelt 
werden – anschliessend mit geschlossenen Augen riechen (‘beruhigen’) und wünschen. 
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