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Musik: trad. israelisch

Mundartfassung nach Gerda Bächli
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Vorschlag zur Tanz-Anleitung 

A     Kinder stehen hinter einander im Kreis und fassen sich an den Händen: 

Der innere Arm geht nach hinten als «Fuchsschwanz», die vordere «Pfote» wird an

 den vorweg gehenden «Schweif» gehängt.

Im Kreis schleichen auf Zehenspitzen. Start auf 1 jeweils mit dem äusseren Fuss! 

Variante vor Fortgeschrittene: Richtungswechsel bei «Lueg dä»

 

B Zu «Goh wäg…» nach innen drehen und eng zusammen gehen mit erhobenem Zeigefinger. 

Variante für Fortgeschrittene: Nachstell-Wechselschritt und jeweils abwechselnd eine 

Hand auf den Rücken legen. 

C Bei «Jetz hau’s…» rückwärts auseinander und mit lautem Klatscher und grosser Geste (Arme

 kreisförmig nach oben öffnen) den Fuchs verjagen und zwar jeweils auf «hau’s». 

Auf  Youtube finden sich diverse Videos mit dem israelischen Originaltanz. 
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