Unterlagen zur Purzelbaum Workshopveranstaltung, 25.03.2017
Workshop Nr. 1 Maja Zaucker, zertifizierte PEKIP Gruppenleiterin

Im PEKIP wird

 die Eltern-Kind Beziehung wird gestarkt

 das Kind wird durch die Spiel- und
Bewegungsanregungen in seiner
Entwicklung begleitet und unterstutzt.

« Kontakte und Erfahrungsaustausch
zwischen den Eltern werden gefordert

 Dem Kind werden erste Kontakte zu
gleichaltrigen Babys, aber auch zu den
anderen Erwachsenen in der Gruppe
ermoglicht.

PEKIP beachtet stets den individuellen
Entwicklungsstand der Kinder bietet dem
Entwicklungstempo des einzelnen Kindes
entsprechend Spiele an.
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Fortbildung zur PEKIP - Gruppenleiterin

Informationen zur Fortbildung zur PEKIP-
Gruppenleiterin sind beim PEKIP e.V. erhaltlich:

www.pekip.de e-mail: pekip@t-online.de

PEKIP ist ein geschutzter Begriff und darf
nur in einer PEKIP Gruppe, die von einer
zertifizierten Gruppenleiterin gefuhrt wird
gebraucht werden!


http://www.pekip.de/
mailto:pekip@t-online.de

Literatur, die mich durch die Arbeit fuhrt und die
ich auch zur Vorbereitung vom Workshop
genommen habe:

PEKIP — Handbuch 1 + 2:

Anregungen — Spiele — Arrangements fur Eltern mit inren
Kindern im ersten und zweiten Lebenshalbjahr

Herausgeber:

PEKIP e.V.,

Gemeinnutziger Verein

VR Nr. 3983, Amtsgericht Duisburg

BabyspaR mit PEKIiP — Spielen

Monika Thiel
In Zusammenarbeit mit dem PEKIP — Verein e.V.

Urania Verlag: ISBN 978 — 3 — 7831 — 6061 — 1

Schau, was ich schon kann!
Babys Entwicklungsschritte erkennen und fordern

Birgit Kienzle — Muller / Gitta Wilke — Kaltenbach

Verlag Grafe und Unzer: ISBN 978 — 3 — 8338 — 1984 — 1
1. Auflage 2011



Arbeitsauftrag:

Ordnet die Spielgerate den Bewegungsfertigkeiten der
entsprechenden Altersstufe zu.

Welche Spiele, Spielmoglichkeiten bieten sich an?

Wie konnen die Spielmaterialien verwendet werden?

Welche Sinne werden damit angesprochen?

Bringt bitte aus eurem ersten Arbeitsauftrag drei
Spielmaterialien, deren Anwendung und Spielideen
ins Plenum.

ZEIT: fur den ersten Auftrag 20 Minuten, fur die
beiden anderen je 15 Minuten



Alter der Kinder 3 — 6 Monate

In dieser Phase wird die Hand — Hand — Koordination wichtig. Das spannendste
Spielzeug sind Babys Hande oder die Hande der Betreuung. Ebenfalls hat das
Greifen einen sehr wichtigen Stellenwert. Am Anfang greift das Kind nur von der
Seite, spater auch aus der Mitte

drehen in die Seitenlage: kieine Spiegel, Teeei, klingende und bunte Gegenstande, Glécklein,
Knistersacklein, Butterbrotpier, Schllisselbund

spielen mit den Handen: Handschuhe, Fingerpuppen, Bandeli

greifen von verschiedenen weichen Materialien von der Seite: waschlappen, weiche
Birsten, Federn, Seidentlichlein,

greifen nach oben: wasserball, Kleiderbiigel behangt

spielen von oben (in die Tiefe greifen): Aktenornder, Schwimmring, Tablett, behangtes Kissen,
Glaschendeckel, Vorhangringe, Ballebad,

hochziehen bis in den Sitz: Holzkelle, PEKiP Ringe
spielen mit den Fussen: sscklein mit Glockchen, Wasserball

erfassen kleinerer Gegensténde:Uberraschungseier, Teeei, Vorhangringe, Wiirfel,
Kichengerate behangt, Gewlrzdeckel, Wascheklammern im Kérbchen oder Schissel

erfassen grosserer Gegenstande (Ruckenlage): weicher Wasserball, Becken, Trichter,
Pet-Flaschen, Schuhkarton

verfolgen und erfassen von Gegenstanden in der Bauchlage: spiegel, Ball,
Kartonréhre, raue und weiche Gegenstande



Alter der Kinder 6 — 9 Monate

Drehen, robben, schmecken

drehen in die Bauchlage: Wasserball, Schnur, Kette, Kugelspiel in der Schissel
sicher in die Bauchlage und sicher zuruckdrehen

drehen um die eigene Achse: Glocke an der Schnur, Raschelpapier, Bratenschlauch, PET-
Flaschen, kleine Sinalco Flaschen

greifen von kleinen und grossen Gegenstanden Uber die Korpermitte: Kieine

Flaschchen, Biirsten, Schwingbesen, Klbtzchen, Kartonschachtel, Schiissel

in der Bauchlage nach oben greifen und auf erhohte Flache greifen: Brett,
Schemel, Bucher, dickes Tuch, Kleiderblgel behangt, Wirfel, Kugelbahn auf schrager Ebene mit Plakatréhre

die dritte Dimension ,Tiefe“ kennenlernen: Luftmatratze, IKEA Becher, Dosen mit Inhalt,
Schuhkarton mit Lécher und Dingen welche die Sinne anregen, Kleenexbox, Loffel in der Dose,
Wéscheklammern im Becken

mit zwei Handen greifen: kleine, gut greifbare Gegenstande, Wiirfel, Wasserball, Trichter mit
Schnur, Papprolle mit Schnur, Becher mit Schnur, Grosse Kartonschachtel

Spielen mit rauen Gegensténden: Luftmatratze, Kugelbahn mit Plakatrolle, Deckel mit
Innenleben

Vierfusslerstand mit Unterstlitzung, grosse Windel

Robben: Schrage Ebene, Wackelwarmeflasche, Luftmatratze, Kette mit Glocke dran, Plakatrolle und
Dinge einfiillen,



Alter der Kinder 9 — 12 Monate

Krabbeln und aufrichten, Fein- und Grossmotorik
nach oben greifen aus der Krabbelstellung: Laufgitter, Kieiderbtigel, Trichter mit Schnur

spielen auf einer erhohten Flache: Brett, Schiissel zum ausraumen, Kleenexbox,
Seifenschalen mit Kleinkram gefilllt

auf eine erhohte Ebene klettern: Brett, Blicher um diese zu erhohen, Haushaltsleiter

Kniestand: erhshte Ebene, Box mit Léchern zum reingreifen, Dinge rausholen oder Dinge reinwerfen

Krabbeln: Krabbelparcour lber verschiedene Unterlagen, grosses Tuch Uber einen Tisch legen,
Luftmatratze

Ursache — Wirkung erfahren: Dose mit Schnur, Petflasche mit Schnur, Reisstrasse, Paketrohre
als Kugelbahn oder Verstecken, Grosse Kisten mit kleineren Kisten geflllt, Ballebad, Becherturm,
Holzkellen, Pet-Flaschen leer, Wascheklammern, Motoriktisch,

Wippe bauen, WC- Stépsel mit PEKIiP- Ringen, Holzkellen mit Vorhangringen, Schuhkarton mit Lochern
Papierschlacht: verschiedenes Papier: Seidenpapier, Hauhaltspapier, Schreibpapier, WC- Papier,
Butterbrotpapier, Taschentlicher- Gerausche Art wie zerreissen

Grosse Gegensténde greifen: grosse Kisten, grosse Becken, grosse Flaschen, Plakatréhren mit
Schnur

Turm bauen: verschieden grosse Kartonschachteln, Becher, verschieden grosse Schiisseln, ganz
kleine Wiirfel, ganz kleine Gegenstande die sich stapeln lassen

Handanpassung an den Gegenstand: Holzkellen, Wascheklammemn

Spielzeug in der Bauchlage mit den Augen verfolgen und ergreifen: Kette mit
Naturmaterialien, Tlcherschlange,

Gegensténde aus Gefassen raumen: Dosen mit Léchern, dass die Hand des Kindes genau
reinpasst

Gegenstande in eine Offnung werfen / stecken: PET- Flaschen, Plakatrolle und Balle
oder Holzkugel



Alter der Kinder 3 — 6 Monate

In dieser Phase wird die Hand — Hand — Koordination wichtig. Das spannendste
Spielzeug sind Babys Hande oder die Hande der Betreuung. Ebenfalls hat das
Greifen einen sehr wichtigen Stellenwert. Am Anfang greift das Kind nur von der
Seite, spater auch aus der Mitte

drehen in die Seitenlage

spielen mit den Handen

greifen von verschiedenen weichen Materialien von der Seite
greifen nach oben

spielen von oben (in die Tiefe greifen)

hochziehen bis in den Sitz

spielen mit den Flssen

erfassen kleinerer Gegenstande

erfassen grosserer Gegenstande (Ruckenlage)

verfolgen und erfassen von Gegenstanden in der Bauchlage



Alter der Kinder 6 — 9 Monate

Drehen, robben, schmecken

drehen in die Bauchlage

sicher in die Bauchlage und sicher zuruckdrehen

drehen um die eigene Achse

greifen von kleinen und grossen Gegenstanden Uber die Korpermitte
in der Bauchlage nach oben greifen und auf erhdhte Flache greifen
die dritte Dimension ,Tiefe“ kennenlernen

mit zwei Handen greifen

Spielen mit rauen Gegenstanden

Vierfusslerstand mit Unterstltzung



Alter der Kinder 9 — 12 Monate

Krabbeln und aufrichten, Fein- und Grossmotorik
nach oben greifen aus der Krabbelstellung

spielen auf einer erhdhten Flache

auf eine erhohte Ebene klettern

Kniestand

Krabbeln

Ursache — Wirkung erfahren

Grosse Gegenstande greifen

Turm bauen

Handanpassung an den Gegenstand

Spielzeug in der Bauchlage mit den Augen verfolgen und ergreifen
Gegenstande aus Gefassen raumen

Gegenstande in eine Offnung werfen / stecken








