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Chére lectrice, cher lecteur,

Une équipe qui fonctionne bien, c'est une école ou I'on se sent bien — éléves comme adultes.
Pourtant, la collaboration ne va pas de soi : elle se construit, se nourrit, se structure.

C'est pourquoi nous consacrons cette lettre d'information a deux leviers essentiels : le travail
d'équipe, notre nouveau focus thématique, et la participation, dont un récent document de tra-
vail révéle tout le potentiel.

Laissez-vous inspirer — et faites-nous part de vos retours.

Simon Lagger Pierre-Alain Porret Gaél-Anne Pannatier

Président CLACESO Secrétaire général SER Responsable RADIX Suisse romande
Gérard Clivaz Gerhard Schmidt

Vice-président CSD Délégué CDGS

Votre Alliance PSE : Membres de I'Alliance PSE

Vous ne voulez plus recevoir d’informations ? Se désabonner
Souhaitez-vous vous abonner pour recevoir les informations ? S’abonner
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Le travail d'équipe au centre

L'Alliance PSE dans les écoles concentre désormais en 2026 ses efforts sur le ren-
forcement du travail d'équipe. En effet, une bonne collaboration est essentielle pour
créer des lieux d'apprentissage et de travail sains. Sur la base de connaissances
scientifiques et d'apports pratiques, des recommandations concrétes sont actuelle-
ment élaborées pour tous les niveaux scolaires, du cycle 1 au cycle 3 jusqu'au se-

condaire Il. Elles seront disponibles en 2027 et largement diffusées.

Pourquoi est-ce important ? De nombreuses écoles souhaitent davantage d'espaces
de dialogue, des structures claires et un soutien pour les équipes, en particulier
lorsqu’elles rassemblent différentes professions. Nous vous informerons des pro-

chaines étapes dans notre lettre d'information.

La participation porte ses fruits

Le document de travail de Promotion Santé Suisse montre que la participation est un

facteur clé du succés de la promotion de la santé en entreprise. Les collaborateurs
et collaboratrices ne doivent pas seulement étre un groupe cible, mais aussi partici-
per activement a I'élaboration des mesures. Les interventions sont ainsi plus effi-
caces, mieux adaptées et mieux acceptées.

Mais la participation nécessite une action consciente : qui impliquer, et comment ?
Elaboré par la Prof. Dr. A. Sandmeier et Mme L. Koch de I'Institut pour la recherche

professionnelle et le développement du personnel de la HEP Schwyz, ce document

propose des repéres concrets pour une mise en ceuvre structurée au quotidien.

En bref : la participation fait la différence entre les bonnes intentions et I'efficacité, et

constitue donc la clé d'une promotion de la santé en entreprise réussie.

Bien-étre et digitalisation !?

Le projet FoRTe de I'Université de Berne soutient les écoles dans la gestion des dé-
fis liés a la digitalisation. Dans ce cadre, un programme est développé afin de renfor-
cer le bien-étre et la résilience des enseignant-e's. Les responsables du projet re-
cherchent des enseignant-e-s et des directions d’établissements des degrés secon-
daires | et Il pour des entretiens.

Contact : forte.psy@unibe.ch

Nouvelle date a retenir :
Journée nationale RADIX Ecoles en santé 2027

Les préparatifs pour la journée nationale RADIX Ecoles en santé battent leur plein.
Le samedi, 5 juin 2027, nous nous retrouvons a la HEP Berne pour une conférence

bilingue sur le theme « Le travail d'équipe comme ressource pour la santé ».

Plus d'informations suivront sous : www.radix.ch/journee-ecoles-en-sante

www.radix.ch/bgf
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