
 

 

8. Purzelbaum-Tagung 2016 

bewegte Vielfalt – gemeinsam vielfältig bewegen 
 

Samstag 19. November 2016, St.Gallen 

 

Zu Gast in der Ostschweiz begeisterte die Purzelbaum-Tagung vom 19. November 2016 in  

St. Gallen über 400 Teilnehmende aus Spielgruppen, Kindertagesstätten, Kindergärten und Primarschulen. In 

der von PurzelbaumSchweiz zusammen mit den Kantonen St.Gallen und Thurgau sowie der Stadt St.Gallen 

organisierten Tagung erläuterte Frau Prof. Dr. Renate Zimmer mit lebendigen Beispielen eindrücklich, wie 

Kinder durch positive Bewegungserfahrungen ihre Ressourcen entdecken, ihre Potentiale entfalten, eigene 

Handlungskompetenzen entwickeln und ihr Selbstvertrauen stärken können. Begleitend bot die Tagung in 18 

verschiedenen Workshops praxisnahe Einblicke und Umsetzungsideen für den Alltag der Teilnehmenden. 

Tagungsprogramm 

 

Tagungsbeiträge 
 

Hauptreferat «Inklusive Bildung – bewegt gestalten» (download als pdf hier) 

Prof. Dr. Renate Zimmer, Erziehungswissenschaftlerin und Professorin für Sportwissenschaft, Universität 

Osnabrück (D), Direktorin des Niedersächsischen Instituts für frühkindliche Bildung und Entwicklung, 

Osnabrück (D) 

Die Potenziale aller Kinder zu erkennen, ihre vielfältigen Voraussetzungen als eine wesentliche 

Chance für gemeinsames Lernen zu betrachten – das ist ein Anliegen inklusiver Bildung. Über den Körper 

Zugänge zur Welt zu öffnen, die sozial-emotionalen Kompetenzen ebenso wie die kognitiven und sprachlichen 

Kompetenzen der Kinder zu stärken und dabei die individuellen Bedürfnisse der Kinder zu achten, ist für 

Pädagoginnen und Pädagogen eine grosse Herausforderung. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.radix.ch/media/btqlgdtt/v4_ausschreibung-purzelbaum-tagung-2016.pdf
http://www.radix.ch/files/J321W9S/dokumentation_hauptreferat_renate_zimmer.pdf


 

 

Dokumentationen aus den einzelnen Workshops wo vorhanden 
 

Workshop 1  

Über den Körper die eigenen Stärken entdecken  

Prof. Dr. Renate Zimmer 

Dokumentation Hauptreferat 

Workshop 2 

Spielanregungen für Kinder im ersten Lebensjahr 

Maja Zaucker 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 3 

Bewegungsintensive Spielideen für 2- bis 4-Jährige – eine spannende Reise durch den Zoo 

Eliane Schmocker 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 4 

«Im Weltall ist was los!» – Ein psychomotorisches Bewegungsangebot als Beispiel 

inklusiver Pädagogik  

Janka Heller 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 5 

Freude und Entspannung durch Kinderyoga 

Susan Schammel 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 6 

Klang und Sprung – kinderleicht singen und bewegen  

Gabi Corvi 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 7 

Bewegte Sprachförderung mit Märchen 

Sabine Hepp 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 8 

Kreativer Kindertanz für Kinder von 4 bis 6 Jahren 

Danielle Curtius 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 9 

Mit Seilen in den Wald 

Remo Gugolz 

WS-Unterlagen 

 

 

http://www.radix.ch/files/J321W9S/dokumentation_hauptreferat_renate_zimmer.pdf
http://www.radix.ch/files/PGZTGL8/ws_2_unterlagen_zaucker.pdf
http://www.radix.ch/files/SBNWQH2/ws_3_schmocker_20161116.pdf
http://www.radix.ch/files/5S5D0PZ/ws_4_heller_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/Z8LBC86/ws_5_schammel_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/PLTLUI4/ws_6_corvi_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/NWJM4F2/ws_7_hepp_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/REU3ZV3/ws_8_curtius_20161119.pdf
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Workshop 10 

Rhythmusspiele, Körperperkussion & fetzige Lieder für heterogene Kindergruppen von 4 bis 

8 Jahren  

Thomas Viehweger 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 11 

Spielend fitter werden: körperlich und kognitiv! 

Karin Möbes Maillardet 

WS-Unterlagen 

Workshop 12 

Engel, Hase und Bommelmütze bewegen die Kinder durch den Advent 

Patricia Ulrich 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 13 

Vielseitige Bewegungslandschaften 

Corina Haussener, Madleina Berger 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 14 

Bewegungspausen mit Spiel, Spass und Spannung 

Patrick Fust 

WS-Unterlagen 

Workshop 15 

Bewegtes Lernen in der Schule 

Corinne Schafroth 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 16 

Heterogenität beim Essen leben – erleben – pflegen  

Esther Jost 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 17 

Haselnuss, Erdbeere, Apfel, Milch & Co. –  

Allergien und Nahrungsmittelunverträglichkeiten  

Monique Mura 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Workshop 18 

Wie kommen die feinen Sachen in den Samichlaus-Sack? 

Elisabeth Nufer, Silvia Hüsler 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

Stand 8.12.2016_Unterlagen werden fortlaufend aufgeschaltet. 

http://www.radix.ch/files/TFPWD4B/ws_10_viehweger_20161116.pdf
http://www.radix.ch/files/YBX3VB4/ws_12__ulrich_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/JPJ3POM/ws_13_haussener_berger_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/S8HLGFD/ws_14_fust_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/U3UKANX/ws_15_schafroth_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/OSVN54H/ws_16_jost_sge_20161116.pdf
http://www.radix.ch/files/MKG0V4X/ws_17_mura_20161119.pdf
http://www.radix.ch/files/TIEFWWD/ws_18_nufer_huesler_20161119.pdf

