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7. Hinweise zu den Unterrichtseinheiten

Sie vorab, was Sie tun und wen Sie in der Schule um Hilfe bitten kénn-
ten, sollte es im Zusammenhang mit MindMatters zur Aufdeckung von
Problemen und Angsten kommen.

. Wenn eine Schiilerin/ein Schiiler sich nicht an einer Unterrichtseinheit
beteiligen mdchte, sollte das von Ihnen und der Lerngruppe respek-
tiert werden. Vereinbaren Sie mit der oder dem Betreffenden, dass sie
bzw. er sich ruhig an die Seite setzen und zuschauen kann. Nach der
Stunde sollten Sie mit der Schiilerin/dem Schiiler dariiber sprechen,
warum sie oder er nicht mitmachen wollte, und gemeinsam eine Losung
fir den weiteren Unterricht mit MindMatters finden. Je nach Griinden
fur die Nichtbeteiligung kann es notwendig sein, die Eltern und/oder
eine pddagogische, sozialpadagogische oder psychologische Fachkraft
unterstiitzend hinzuziehen (wenn z.B. ernsthafte Probleme erkennbar
werden). Je nach Problemlage kann es auch notwendig sein, mit der
gesamten Lerngruppe Lésungen zu erarbeiten (z.B. bei Stérungen im
Klassenklima, Angst vor Blossstellung und Hanseleien, Konflikten zwi-
schen einzelnen Schiilerinnen/Schiilern etc.).

7.4 lcon-Ubersicht fiir das Modul «Wie geht’s?»
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7. Hinweise zu den Unterrichtseinheiten

7.5 Lehrplan 21-Bezug: Ubersicht iiber alle Unterrichtseinheiten

Lehrplan

Uberfachliche Kompetenzen

Personale Kompetenzen

Fachliche Kompetenzen

Wirtschaft, Arbeit, Haushalt

(WAH)
Selbstreflexion .

Ethik, Religionen, Gemeinschaft BHE®
Selbststandigkeit "
Eigenstandigkeit .

Soziale Kompetenzen

Dialog- und Koopera-
tionsfahigkeit

Konfliktfahigkeit ]
Umgang mit Vielfalt "

Methodische Kompetenzen

Sprachfdhigkeit .
Informationen nutzen

Aufgaben/Probleme lésen
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