
 

 

 

 purzelbaum.ch 

 
 
 
 
13. Purzelbaum Tagung 2022 

Bewegt die Welt entdecken 
Mit Spass und Neugier die Aussenräume nutzen 
Samstag, 12. November 2022, Goldau 

 

Erstmals zu Gast in Goldau begeisterte die Purzelbaum Tagung vom 12. November 2022 rund 

400 Teilnehmende aus Spielgruppen, Kindertagesstätten, Kindergärten und Primarschulen. Die 

von den Kantonen Luzern, Schwyz, Uri und Zug sowie der PH Schwyz in Kooperation mit 

Purzelbaum Schweiz organisierte Tagung fokussierte das Thema Bewegen und Lernen im 

Freien. Im Zentrum des Hauptreferats von Prof. Dr. Dr. Jürgen Kühnis stand die Einführung in 

das spannenden Themenfeld und die Bedeutung des Draussen-Lernens für die kindliche 

Entwicklung. Begleitend bot die Tagung in 20 verschiedenen Workshops praxisnahe Einblicke 

und Umsetzungsideen für den Alltag der Teilnehmenden. 

Tagungsprogramm 

 

Tagungsbeiträge 
 

Hauptreferat 1 «Lernen und Bewegen im Freien – Elemente einer 

ganzheitlichen Entwicklungsförderung»  

(download als pdf hier)  

Prof. Dr. Dr. Jürgen Kühnis, Sportwissenschaftler, Pädagoge, Ökologe und Dozent PH Schwyz 

 

  

 

https://www.radix.ch/media/0fvhvhms/ausschreibung-pb-tagung-2022_final.pdf
https://www.radix.ch/media/44wdorhc/handout-zum-vortrag-kuehnis-purzelbaum-nov-2022.pdf
https://www.radix.ch/media/44wdorhc/handout-zum-vortrag-kuehnis-purzelbaum-nov-2022.pdf


Dokumentationen aus den einzelnen Workshops wo vorhanden 
 

Workshop 1  

Einen Tag im Waldkindergarten erleben – Möglichkeiten, Chancen und Organisation von 

Unterricht im Freien 

Martin Berger & Tanja Suter 

Wald Informationsbroschüre, Regeln Waldkindergarten, Auswertung Umfrage, 

Geburtstagsritual Mela, die kleine Biene, Menüplanung (download als pdf) 

 

Workshop 2 

Grünes Schulzimmer – ein Ort für alle Schüler:innen? 

Claudia Schluth 

WS-Unterlagen (folgt) 

 

Workshop 3 

Lernen in der Natur – Dinge entdecken und begreifen für Kinder des 1. Zyklus 

Franziska Zeller 

Lernen in der Natur (YouTube Video) 

 

Workshop 4 

Klassenzimmer Pausenplatz 

Katja Glogner 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 5 

Hüpf- und Spielformen mit dem Gummitwist 

Ruth Meyer 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 6 

Farbenfrohe Outdoor-Spiele mit Strassenkreide 

Patricia Steinmann 

WS-Unterlagen 1, WS-Unterlagen 2 (download als pdf) 

 

Workshop 7 

Den Wald mit allen fünf Sinnen entdecken 

Lara Kaiser  

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 8  

Schaukelfee & Klettermax: Seilspiele im Wald – Seile, Knoten, Plachen und Co. 

Chantal Marty 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

https://www.radix.ch/media/gjjjxcla/wald-informationsbroschuere-2023.pdf
https://www.radix.ch/media/xingjri4/regeln-waldkindergarten.pdf
https://www.radix.ch/media/y5pfdvq3/auswertung-umfrage.pdf
https://www.radix.ch/media/i5db4h1y/geburtstagsritual-mela-die-kleine-biene.pdf
https://www.radix.ch/media/4o2pa1wt/menueplanung-sommer-herbst-22.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=hlwsd8A4fCE&t=57s#/content/content/edit/43090?mculture=de-CH
https://www.radix.ch/media/ii1dq5gn/naturnahepausenplatz_powerpoint_naturama_2022.pdf
https://www.radix.ch/media/nimjs4mo/01_gummitwist_workshop_purzelbaumtagung.pdf
https://www.radix.ch/media/bo3bzc4u/farbenfrohe_spiele_mit_strassenkreide.pdf
https://www.radix.ch/media/eitmgnwx/mobilesport_farbiger_sportunterricht.pdf
https://www.radix.ch/media/mhlhl3mi/worskhop_den-wald-mit-allen-fuenf-sinnen-entdecken_purzelbaumtagung2022_handout.pdf
https://www.radix.ch/media/zvspwag3/feuervogel-praxisunterlagen-schaukelfee-klettermax-alex-schwarzer.pdf


 

Workshop 9 

Zapfenprinz und Lehmhexe – ein bewegtes Jahr im Märliwald 

Céline Stadler 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 10 

Ab in die Natur – Outdoor-Tipps mit Kids 

Eveline Herger & Mili Wiget 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 11 

Potenzialentfaltung bei Kindern im Naturraum 

Eva Zurlinden > Ersatz: Sarah Wacker & Raphaël Mathis 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 12 

Znüni oder Zvieri vom Feuer 

Sarah Untersander 

WS-Unterlagen, Rezepte (download als pdf) 

 

Workshop 13 

Sauwetter – na und? 

Catherine Zundel 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 14 

Koordinative Bewegungsspiele 

Christian Ziegler 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 15 

Vielfalt der Natur – über Diversität von Körpern, Essen und unserer Psyche 

Ronia Schiftan 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 16 

Tanz der Tiere 

Rosa Walker 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

  

https://www.radix.ch/media/p3aehllc/zapfenprinz-und-lehmhexe_cstadler.pdf
https://www.radix.ch/media/my5hrlcv/purzelbaum-kurs-10-zusammenfassung-pdf.pdf
https://www.radix.ch/media/ky3gukgt/handout-workshop-11.pdf
https://www.radix.ch/media/4lylc5jd/techniken-kochen-und-backen-ueber-dem-feuer.pdf
https://www.radix.ch/media/1t3f1adt/rezepte-purzelbaumtagung.pdf
https://www.radix.ch/media/xhmpxnla/purzelbaum-sauwetter-paper.pdf
https://www.radix.ch/media/33adssu0/skript-spielen-bewegen-lernen-uebersicht-ergaenzt-chz-2022.pdf
https://www.radix.ch/media/cf2izstw/purzelbaum_tagung_2022_handout.pdf
https://www.radix.ch/media/5rgn54w0/tanz-der-tiere_purzelbaum_rosawalker_121122.pdf


Workshop 17 

Singen und Bewegen in der Kita und im Kindergarten 

Michelle Bosshart 

WS-Unterlagen, Liste Kita-Lieder, Lieder Musik und Bewegung, WC-Rollen-Rassel, (download 

als pdf) 

Audio: Wie fanged mer ah / Farbigi Blettli / Stock und Stei (download als M4A-Datei) 

 

Workshop 18  

Praxisorientiertes Lernen anhand eines Gemüsegartens 

Daniela Schneider & Letizia Rizzi 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 19 

Frei bewegen mit Freude 

Bianca Gunsch-Marxer & Margrit Meier 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Workshop 20 

Bireschnitz & Chletterbaum - Bewegungsförderung im ALLTAG 

Heidi Kundela-Graf 

WS-Unterlagen (download als pdf) 

 

Stand 16.01.2023 - Unterlagen werden fortlaufend aufgeschaltet. 

https://www.radix.ch/media/qx0dzosy/handout-musik-und-bewegung.pdf
https://www.radix.ch/media/3eqdoez1/liste-kita-lieder.pdf
https://www.radix.ch/media/msopkcpl/lieder-musik-und-bewegung.pdf
https://www.radix.ch/media/1pcfz1pj/wc-rollen-rassel.pdf
https://www.radix.ch/media/1idd3qoh/audio-wie-fanged-mer-ah.m4a
https://www.radix.ch/media/ikjhemeu/audio-farbigi-blettli.m4a
https://www.radix.ch/media/ufbadxvz/audio-stock-und-stei.m4a
https://www.radix.ch/media/uk2il0yz/praesentation-purzelbaumtagung-upload-radix.pdf
https://www.radix.ch/media/3wleulfu/bewegungsentwicklung-kurs.pdf
https://www.radix.ch/media/oddkbvge/online-version-neu-bireschnitz-und-chletterbaum-12-nov22.pdf

