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10.135.102 
Bewegter Kindergarten und Schule – ein starkes Team!  
Beobachten – Erkennen – Planen – Handeln 
Frühzeitige Angebote der Gesundheits- Wahrnehmungs- und Bewegungsförderung  tragen zur 
individuellen Entwicklung und zur Bildung kindlicher Ressourcen bei. Sie legen bereits in den ersten 
Lebensjahren den Grundstock für die gesamte spätere Bildungsvita. Kein Schulunterricht kann ohne 
die notwendigen Vorerfahrungen der Kinder seine Lehrpläne umsetzen.  
Vorläuferkompetenzen liefern weit bis über die Schulzeit hinaus wertvolle Beiträge zum Lernerfolg.  
Mit welchen Möglichkeiten können Lehrpersonen den Prozess der Bildung und die Festigung von 
Vorläuferkompetenzen und darauf aufbauenden lebenslangen Kompetenzen unterstützen? 
Die Tagung beschäftigt sich schwerpunktmäßig mit der kindlichen Entwicklung von 0 bis 8 Jahren. Sie 
lenkt ihre Aufmerksamkeit auf Wahrnehmungs- und Bewegungsangebote und ihre Verbindung zu 
Sprache, Feinmotorik und emotional-sozialer Entwicklung. 
Es gibt Anregungen zu erfolgreicher und nachhaltiger Zusammenarbeit zwischen Kindergarten und 
Schule. 
 
Samstag, 4. September 2010 0900-1700 
 
Ziele 

Zusammenhänge von Wahrnehmung und Bewegung im Lernen und Verhalten erkennen 
Wissen um die menschliche Entwicklung vertiefen 
Praktische Anregungen 
 
Inhalte 

Sensomotorische Entwicklungung und die Verbindung zu Sprache, Grafomotorik und zur sozial-
emotionalen Entwicklung. 
Erkenntnisse aus der Neurowissenschaft, Schwerpunkt neurophysiologische Entwicklung. 
Praxisbeispiele für 4-8 jährige Kinder 
Beobachtung und pädagogische Fördermassnahmen 
 
 
Programm  
 
09.00 Begrüssung  

 
Prof. Dr. Martin Schäfer, 
Rektor PHBern 

09.15 Bewegter Kindergarten und Schule – ein starkes Team! 
Referat 

Dorothea Beigel 

12.00 Mittagessen  

13.00 Atelier 1 Atelierleitende 

14.30 Pause  

15.00 Atelier 2 Atelierleitende 

16.30 Rückblick - Ausblick Regula Nyffeler, Brigitte 
Ischer 

17.00 Schluss der Veranstaltung  

 
Kontakt 
Regula Nyffeler    Brigitte Ischer 
T 031 309 27 57     T 351 82 54 
regula.nyffeler@phbern.ch    brigitte.ischer@phbern.ch 
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