
Purzelbaum
Kindergarten

Purzelbaum bringt Schwung in den Kindergartenalltag!
Mit einfachen und praxisnahen Mitteln sorgt

Purzelbaum für mehr Bewegung und ausgewogene
Ernährung im Kindergarten. Die Kinder entdecken den

Spass an der Bewegung und profitieren von vielfältigen
Möglichkeiten, ihren Bewegungsdrang auszuleben!

https://sh.ch/CMS/Webseite/Kanton-Schaffhausen/Beh-rde/Verwaltung/Departement-des-Innern/Gesundheitsamt/Gesundheitsf-rderung-Schaffhausen/Schule/Kindergarten-8674505-DE.html
https://sh.ch/CMS/Webseite/Kanton-Schaffhausen/Beh-rde/Verwaltung/Departement-des-Innern/Gesundheitsamt/Gesundheitsf-rderung-Schaffhausen/Schule/Kindergarten-8674505-DE.html


"ICH TRAUE DEN KINDERN MEHR ZU UND
KANN IHNEN DIE FREUDE AN DER

BEWEGUNG WEITERGEBEN".



Einblick in die
Weiterbildung

Aktuell nehmen 13 Schaffhauser Lehrpersonen an der 1. Staffel teil und treffen sich
über eineinhalb Jahre regelmässig, um neue Inputs zu verschiedenen Themen in ihr
Ruckseckli zu packen, diese auszuprobieren und sich über gemachte Erfahrungen

auszutauschen. Sie geben euch hier einen Einblick in ihren bewegten
Kindergartenalltag... 

"ICH LASSE MEHR BEWEGUNG IM
ALLTAG ZU UND FÖRDERE DAMIT DIE

MOTIVATION DER KINDER".



Themen: Elementarae Bewegungsbedürfnisse,
bewegtes Lernen, Bewegungspausen,

Ernährungspsychologie,...

"Wir bekommen bei jedem Treffen so
viele Ideen, die wir 1:1 umsetzen

können". 

"BEWEGUNG IM Kiga-alLTAG IST
FÜR DIE KINDER, ABER AUCH FÜR
DIE LEHRPERSONEN EIN GEWINN".






"Zusammen
schaffen wir das!"

Hüpfen, balancieren, Bauen,
erleben, lachen,

ausprobieren, Spüren...



...austauschen, 
diskutieren, Besprechen!

einblick In den
Purzelbaum
Alltag

"DIE SCHWÄMME SIND
SUPERTOLL!"






cherish family

Love life

Spannung & 
Entspannung

Was ist gesund?, 
Was tut mir gut?



"Ein Apfel essen, Lachen
auch!, Velofahren &

Glücklich sein!"

"Hohe Hindernisse sind
spannend und Lustig!"

"Zuerst haben wir Früchte
geschält und geschnitten
& danach haben wir alle
fruchtspiessli gemacht."



"Unten durch oder
oben drüber?"

Mit Alltagsmaterialien wie z.b.
Schwämme, Becher, Fliegenklatschen,
Holzrugeli und Lumpen werden Brücken
über den reissenden Fluss gebaut. Dieser
soll mit trockenen Füssen überwunden

werden...



"ICH LIEBE 
DIE SCHWIERIGEN 

WEGE!"

"Die Bausteine machen uns mega Freude!
wir brauchen sie zum bequemen sitzen,
als Schwerter, Hasenbühne, Bettli oder

zum bauen von einer Bärenhöhle."



Unser Purzelbaum
Kindergarten



"Zum Purzelbaum start hat uns Am

Morgen das Purzelbaumlied empfangen und
wir alle hüpften eifrig mit. Es war Ein
tolles Fest mit Purzelbaumbröschli,

Fruchtspiessli, Info & 
einem Purzelbaum von jedem!"



"Am Morgen kommen wir durch das

purzelbaumtor & über einen Parcours ins
Purzelbaumland, wo uns spannende

Abenteuer erwarten..."

BEWEGES LERNEN
MIT DER RAUPE
NIMMERSATT

"..und Was 
erleben wir 
heute neues?"


