
SchoolMatters Online-Serie
Gesundheitsfördernde Team- und Klassenführung 
19. März 2025 – 12:15 bis 13:00 Uhr

mit Simone Schoch und Michèle Buri,

Pädagogische Hochschule Zürich

moderiert durch Alexandra Mahnig, 

RADIX Gesunde Schulen

1. Teil mit Inputs und Anregungen der Expertinnen

2. Teil mit Mini-Breakouts und danach Möglichkeit

Fragen an die beiden Expertinnen zu stellen

F Videoaufzeichnung vom 19.03.2025 verfügbar unter: www.radix.ch/schoolmatters

Kurzvorstellung der zwei Expertinnen

Simone Schoch – Fokus Schul-/Teamführung

• Sportstudium an der ETH Zürich, Psychologiestudium und Dissertation an der Universität Zürich

• Aktuell: Advanced Researcher an der PH Zürich im Zentrum Inklusion und Gesundheit in der Schule

• Forschungsschwerpunkte: Lehrpersonengesundheit / Transformationale Führung / Führung, Zusammenarbeit und 
psychische Gesundheit im Schulkontext

• Tätigkeit in Aus- und Weiterbildung von Lehrpersonen zum Thema Gesundheit und Prävention in der Schule 

• Lehrgangsleitung im DAS Schulleitung 

• Michèle Buri – Fokus Klassenführung

• Studium Sekundarlehramt für Deutsch, Geschichte und Bildnerisches Gestalten an der Universität Basel 
und HGK Basel, Masterstudium in Bildungswissenschaften an der Universität Basel, MAS für Coaching, 
Supervision und Organisationsentwicklung, ZHAW

• 14 Jahre Unterrichtstätigkeit als Fach- und Klassenlehrperson auf Sekundarstufe in Regelklassen, 
Integrationsklassen, Schweizer Auslandschule Mexiko, Schulheim für verhaltensauffällige Jugendliche 

• Aktuell: Dozentin und Beraterin an der PH Zürich im Zentrum Person und Profession

• Tätigkeit in Aus- und Weiterbildung von Lehrpersonen im Bereich Klassenführung, Unterrichtsstörungen, Kommunikation, 
Elternzusammenarbeit, Umgang in herausfordernden Situationen 

• Produktleitung der Weiterbildung «Fachbegleitung am Arbeitsort»

• Beratung und Coaching von Lehrpersonen und Supervision von Lehrpersonenteams


