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Le programme « Intervention précoce dans le champ de la
formation » (IP)

L’Office fédéral de la santé publique (OFSP) a lancé des 2004 un programme national centré
sur lintervention précoces (IP), cherchant & soutenir les jeunes dont le développement’ est
manifestement fragilisé.

Finalité

Objectifs -

Le programme de prévention souhaite soutenir , le plus précocement
possible, des jeunes en situation de vulnérabilité , en lien avec leur
entourage, dans le but de favoriser un développement sain ou de
recouvrer la santé. Plus les difficultés des jeunes sont reconnues
rapidement et une aide adéquate proposée, plus les chances de succes
augmentent.

Il entend donner des moyens pour éviter des situations de crise et des
difficultés psychiques ou liées aux dépendances et celles découlant de
I'exclusion sociale.

La démarche de ce projet repose sur l'engagement commun de
directions d’établissements de formation, d’enseignant-e-s, de services
spécialisés dans le domaine de la prévention et de la promotion de la
santé, de parents et d'autres personnes de référence. La collaboration
entre ces différents acteurs permet une gestion constructive et
professionnelle des situations dans lesquelles les jeunes se trouvent.

Ce programme OFSP veut favoriser la coopération entre ces différents
acteurs, renforcer I'engagement commun et la claire répartition des
responsabilités, des taches et des roles.

Il contribue a soutenir u n établissement de formation ? en évolution®,
qui assume ses missions dans la prise en compte des dif ~ férences et
des vulnérabilités , consolidant le pouvoir d’agir et les liens sociaux dans
une perspective d’'intégration. Grace a IP, I'établissement se mobilise pour
améeliorer ses pratiques de prise en charges des jeunes, effectuer un
processus de développement organisationnel qui lui permet de clarifier
des orientations institutionnelles, d’instituer des fonctions et de mettre en
ceuvre des logiques de collaboration adaptées.

A travers une approche intégrée , combinant plusieurs niveaux
d’'intervention, le programme IP veut éviter, tant du point de vue
scientifique qu’éthique, des dérives telles que la stigmatisation des
acteurs fragilisés, l'individualisation ou la psychologisation des problemes
ou des prises en charge, une politique de ciblage.

'la prise en compte globale de la santé des jeunes (par rapport aux projets centrés prioritairement
sur la consommation de cannabis et de substances) s’appuie sur les enseignements tirés de
précédents programmes  d’interventions (difficultés  généralement  multicausales et

interdépendantes).

% pour les écoles, en référence aux principes d'éducabilité, d'équité et d’égalité énoncés dans les
Déclarations de la CIIP, sur les finalités et objectifs éducatifs de I'Ecole publique, 18.11.1999 et

30.01.2003.

% C'est la perspective d'organisation apprenante  qui est privilégiée ici.
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En Suisse romande’, le programme OFSP s’est développé en deux volées qui ont réuni 23
écoles (primaires, secondaires, lycée-college, professionnelles) et 4 SeMos (semestres de
motivation).

Entrant dans ce projet, les établissements de formation qui mettent les jeunes en situation de
vulnérabilité au centre de leurs préoccupations:

= Savent que le projet s’avére souvent une opportunité de développer certains aspects de
leur organisation (cf. « organisation apprenante »)

= Privilégient une perspective de santé communautaire en travaillant sur la qualité de vie de
tous-tes dans le lieu de formation (« ce qui est utile aux jeunes en situation de
vulnérabilité est utile a tout I'établissement »).

= Sont invités a définir des stratégies de soutien aux jeunes en situation de vulnérabilité en
gérant les questions éthiques qui se posent (ex : protection des données) et des modes
de collaboration en réseaux avec de multiples partenaires.

Volée 1 : Partenaires du Programme romand

* Ligue Valaisanne contre les Toxicomanies * Lycée- collége des Creusets
o + Ecole cantonale dagriculture du Valais

+ Association REPER Prometion de la santé et

prévention =+ Cycle d orientation Belluard

+  Cycle dotientation Jolirmont

* Fondation Phenix + Campus de la Chataignerais (Ecole Intemationale

* Fondation Place Publique de Gendue)
* Fondation vaudoise contre 'Alccolisme (FiA) + Eoole secondaire o Ollon
+ GentreNeuchatelois dAlcoslogie (CENEA) NE 7 ’ E‘:v",‘n‘ii.ime"‘ AR

* Centre de prévention Tratement Toxicomanie
(CPTT)

* Centre dinformation, de prévention ef de

trafternent des addictions (DROP-IM)

8 services VD 4
spécialisés
de prévention
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+ Etablissemnent secondaire de Hautepierre

+ Ecole secondaire régionale de NE

+ LycéeD.-deRougement

* Ecolesesondaire Lo Locle

+  Lycée Blaise Cendrars

* Cenlrescolaire sec. de Colombier ef env

(CESCOLE)

+ CentreProf. du Littoral - Ecole Technique
= CenlreProf. du Littoral: Ecole des Arts et Métisrs

- Ecole Prof. Commerciale - EcoleCant. Des
Iétiers de la Terrs et de la Nature

15 écoles

niveau secondaire | +11
et professionnel

Volée 2 : Partenaires du Programme romand

* Service s0cio-medical alcool el toxisomanies

dela fondalion dépendances (Trans-AT)
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+ Lycée cantonal de Porrentruy
* Gentrejurassien denseignement et de formation

*+ Cenlre dinformation, de prévention ef de JU 2 . - 5
raftement deg sddctions (DROPAN) ESRN - Centre des Terreauy, Neuchétel
* Association REPER Prometion de la santé LRI
o pRsietion *+  Etablissement sscondaire Léon-Michaud “verdon
+ Educateurs de e, Commune o Vierdon; et + Etablissemnent secondaire de Morges Beausobre
Fondation «Jeunesse e famille » NE 1 Etablissemnent primaire de Coppet ef environs
* Centre dintenvention pour la prévention du + Selflo Bex Plateforme Jeunesss
tabagisme du vanton de Vaud (CIFRET) © Soblovrerdon bl
* Office des écoles en santé (ODES)
- Espace Prévention Est Vaudsis (site )
dAigle) FR 1 + Cenfre denseignement profssionnel nature sf
= EspacePrévention Mord Vaudcis- Broye VD 6 emvironnement, Lullier
+ GelloGenéve — Crois-Rouge gensuoise
* Servics Santé Jeunssse (S8.) E
* SeloMonthey - CRTO
* Espace Prévention
L3 8 o
; Fa écoles
9services Eﬂ%‘ﬁg niveau primaire
SPe‘?'a"_ses VS1 secondaire | +1 et
de prévention professionnel
4 SeMos



