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Diriger sainement avec le nouveau Leadership-Kit
de Promotion Santé Suisse

Gérard Bottazzoli, Chef de projet Formation & Support GSE, Promotion Santé Suisse
Gerson Schärli, Chef de projet développement GSE, Promotion Santé Suisse
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Leadership-Kit
Contenu thématique
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Commander des informations 
exclusives en avant-première:

Pour les cadres qui souhaitent 
soutenir activement la 

motivation et le bien-être de 
leurs collaboratrices et 

collaborateurs.
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Leadership-Kit
Groupe cible, objectifs, contenu
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Groupe cible
Personne de conduite d'une petite/moyenne organisation, pour qui le bien-être de 
l'équipe est très important. Elle ne sait pas encore exactement par où commencer et 
dispose de peu de temps pour s'en occuper.

Objectifs

Contenu
- Informations sur les 5 champs d'action du leadership
- Check pour l'auto-évaluation de la personne de conduite
- 25 outils pour le travail quotidien (5 par champ d'action)

Évaluation de la situation
Garder un œil sur l’essentiel
Faire ce qu’il faut
Adapté aux préoccupations quotidiennes de conduite
Faire du bien à l’équipe
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Modèle d’impact
Gestion de la santé en entreprise (GSE)
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Salutogenèse / 
psychologie positive

RESSOURCES

CONTRAINTES
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Cadre théorique & focus
thématique
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Gestion de la 
santé

en entreprise

Sécurité
psychologique

Salutogenèse / 
psychologie 

positive

Interventions
basées sur les
interactions (au 

niveau des 
comportements

de conduite)

Contenu du Leadership-Kit fondé scientifiquement
sur le modèle PERMA.
S’inscrit dans le modèle d’impact de la GSE.
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