
 

 

 

 
Datum:  11. Januar 2023 

Zeit:   14.00 bis 15.15 Uhr 

Ort:   Zoom-Meeting beitreten: 

https://us06web.zoom.us/j/87075146723?pwd=OWY0MUF2WGZmQW1KYTlw

aGM5Um9xQT09 

Kosten:  Die Veranstaltung und die Unterlagen stehen kostenlos zur Verfügung. 

 
 
 
Anmeldung hier.  

Kontakt: glanzmann@radix.ch  

 

 

Programm 
 
Ab 13.45h Einloggen 

 
14.00h  «Schule handelt – Stressprävention am Arbeitsort» 
    Alexandra Mahnig, Angebotsleiterin  

 
14.25h  «MindMatters – Mit psychischer Gesundheit Schule entwickeln» 
    Simone Walker, Programmleiterin  
 
14.50h  «Naturnahe Spiel- und Pausenplätze» 
    Flavia Glanzmann, Programmleiterin 

 

15.15h Abschluss 

 

 

Hinweis: Sie können dem Zoom-Meeting jederzeit beitreten und es auch wieder verlassen, je 

nach Angebot und Interesse. 

 

Wir freuen uns, wenn Sie reinschauen! 

 

Gesundheitsförderung in Schulen 

Kurzinfoveranstaltung online 
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