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4. Nationale Purzelbaum-Tagung 2012 

Starke Kinder durch Bewegung 
 
Samstag 27. Oktober 2012 
Pädagogische Hochschule Zentralschweiz PHZ Luzern 
 
 

Tagungsbeiträge 
Tagungsprogramm 
Fotoimpressionen 

 
Hauptreferat 
Präsentation Hauptreferat (pdf) 
Musterlektion Gehen (pdf) 

 
Workshops 
 

Workshop 1 
Regine Berger 

 

Persönlichkeitsentwicklung durch Schulsport – Wie können Kinder über Bewegung 
und Sport gestärkt werden? 
 
Praxisdossier Sportheft Purzelbaumtagung von Workshop (pdf) 
Fachartikel_Psychomotorischer Fokus – auch im Sportunterricht (pdf) 
Fachartikel_Können Kinder durch Schulsport gestärkt werden? (pdf) 
 

Workshop 2 
Sibylle Hurschler 

 

Ein sicherer Boden unter meine Füsse! Psychomotorische Entwicklungsförderung 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 3 
Karin Linder 

 

Tiger im Mauseloch 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 4 
Anne Ruesch 

„Langsame und ungeschickte Kinder“ – Welche Massnahmen unterstützen diese 
Kinder? 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 5 
Seraina Bardola 
Andrea Studer 

 

Bewegung im Fluss – Denken und Bewegen in Einklang bringen mit Alexander 
Technik 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 6 
Laura Walk 

 

Förderung sozial-emotionaler Kompetenzen im Kindergarten 
EMIL Emotionen regulieren lernen 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 7 
Alex Lechmann 

 

Wenn das Kind weiss, was es kann, dann geht es ihm gut 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 8 
Claudia Hensler 

 

Bewegungslandschaften für Kinder von 0-3 Jahren 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 9 
Michelle Konrad 
Catherine Huggler Feger 

Bewegende Buchstabenwelt mit Alltagssammelsurium – Klingender Zahlenzauber mit 
Kartonschachteln 
 
Präsentation Workshop (pdf) 

https://www.radix.ch/media/yzxhnlus/programm-pb-tagung_2012_v1.pdf
https://www.radix.ch/media/szch10fw/impressionen_4_nationale_purzelbaumtagung.pdf
https://www.radix.ch/media/gabno3sz/purzelbaumtagung2012_haupreferat_anacke.pdf
https://www.radix.ch/media/4ove5z5w/purzelbaumtagung2012_musterlektion_gehen_anacke.pdf
https://www.radix.ch/media/nocjjv4l/purzelbaumtagung2012_ws1_berger_praxisdossier.pdf
https://www.radix.ch/media/rq1b5xv2/purzelbaumtagung2012_ws1_berger_fachartikel_spu_pm.pdf
https://www.radix.ch/media/csjhholh/purzelbaumtagung2012_ws1_berger_fachartikel_pm_biss_12.pdf
https://www.radix.ch/media/egbjsegk/purzelbaumtagung2012_ws2_hurschler_ein_sicherer_boden_unter_meine_fuesse.pdf
https://www.radix.ch/media/dfko50cw/purzelbaumtagung2012_ws_3_linder_tiger_im_mauseloch.pdf
https://www.radix.ch/media/ti3b0kq0/purzelbaumtagung2012_ws_4_ruesch_langsame__ungeschickte_kinder.pdf
https://www.radix.ch/media/ykxlntb2/purzelbaumtagung2012_ws5_bardolastuder_bewegen-im-fluss.pdf
https://www.radix.ch/media/kjljzjas/purzelbaumtagung2012_ws6_walk_emil.pdf
https://www.radix.ch/media/bqib3clv/purzelbaumtagung2012_ws7_alex_lechmann_wenn_das_kind_weiss.pdf
https://www.radix.ch/media/pqglprmw/purzelbaumtagung2012_ws8_hensler_bewegungslandschaften0_3jahre.pdf
https://www.radix.ch/media/4q3dhozq/purzelbaumtagung2012_ws9_konradhuggler_bewegende_buchstabenwelt___klingender_zahlenzauber.pdf
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Interessierte an den Musiktiteln aus dem Workshop wenden sich doch bitte an 
Catherine Huggler Feger chuggler@koerperbewusst.ch  

Workshop 10 
Heidi Kundela –Graf 

 

“Bewegungsförderung mit Alltagsmaterial – Spiel und Alltag mit allen Körpersinnen“ 
 
Teilpräsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 11 
Iris Bänteli 

 

Gezielte Bewegungsförderung im Kindergartenalter 
 
Skript Geräteturnen (pdf) 
Skript Seilspringen (pdf) 
 

Workshop 14 
Rinaldo Inäbnit 

 

Märchenträume = Bewegungsräume… es war einmal… 
 
Auszug Workshop-Arbeit (pdf) 
 

Workshop 15 
Thea Rytz 
Renie Uetz 

Papperla PEP: Körper und Gefühle im Dialog (0-5jährige Kinder) 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 
 

Workshop 16 
Stefan Wyss 

 

“schule bewegt” – “music bewegt” – Methoden und Ideen für mehr Bewegung im 
Kindergarten und der Schule 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 17 
Marianne Honegger 
Schnyder 

Wie viel Zucker braucht ein Fest? 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 19 
Esther Jost 

 

Ausgewogene Ernährung in der KiTa 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

Workshop 20 
Annette Matzke 

 

Lebensmitteleinkauf – kostengünstig und gesund 
 
Präsentation Workshop (pdf) 
 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:chuggler@koerperbewusst.ch
https://www.radix.ch/media/vg0dbfbu/purzelbaumtagung2012_ws10_kundela_bewegungsfoerderungalltagsmaterialien.pdf
https://www.radix.ch/media/2kelcmra/purzelbaumtagung_2012_ws11_baenteli_skript_rolle_vw_rad_2.pdf
https://www.radix.ch/media/5asnxanz/purzelbaumtagung2012_ws11_baenteli_skript_seilspringen.pdf
https://www.radix.ch/media/iiqgxoha/purzelbaumtagung2012_ws14_inaebnit_maerchentraeume.pdf
https://www.radix.ch/media/lnrbwnkd/purzelbaumtagung2012_ws15_thea_rytz_papperla_pep.pdf
https://www.radix.ch/media/vr2h54we/purzelbaumtagung2012_ws16_wyss_schulebewegt.pdf
https://www.radix.ch/media/ey5likjo/purzelbaumtagung2012_ws17_honegger_zucker_und_fest.pdf
https://www.radix.ch/media/qahh4vmz/purzelbaumtagung2012_ws19_jost_ernaehrungkita.pdf
https://www.radix.ch/media/ceubm0in/purzelbaumtagung2012_ws20_matzke__lebensmitteleinkauf.pdf

