
 

  1 / 1 

 

 
Gesundheit von Berufseinsteigenden 

 
Albisser, S., Kirchhoff, E., Meier, A., & Grob, A. (2006). Anforderungsverarbeitung und Gesundheit 
im Berufszyklus von Lehrpersonen. Symposiumsbeitrag zu "Balancieren im 
Lehrberuf".  www.gesunde-schulen.ch/data/data_318.pdf (Zugriff 1. Juli 2016). 
  
Albisser, S., & Kirchhoff, E. (2007). Salute! Zur berufsgesundheitlichen Kompetenzentwicklung 
Studierender. Journal für Lehrerinnen- und Lehrerbildung, 4, 32-39. 
  
Albisser, S., Kirchhoff, E., & Albisser, E. (2009). Berufsmotivation und Selbstregulation: 
Kompetenzentwicklung und Belastungserleben von Studierenden, Berufseinsteigenden und 
erfahrenen Lehrpersonen. Zeitschrift für Lernforschung, 37(3), 262-288. 
  
Keller-Schneider, M. (2006). Herausforderungen im Berufseinstieg - ein Balanceakt zwischen 
Anforderungen und Ressourcen. Tagungsbericht. http://www.gesunde-
schulen.ch/data/data_279.pdf 
 
Keller-Schneider, M. (2010). Entwicklungsaufgaben im Berufseinstieg von Lehrpersonen. 
Beanspruchung durch berufliche Herausforderungen im Zusammenhang mit Kontext- und 
Persönlichkeitsmerkmalen. Münster: Waxmann. 
 
Keller-Schneider, M. (2010). Berufseinstieg - Patentrezepte greifen nicht! Aus der Forschung für 
die Praxis: Impulse zum Berufseinstieg. Grundschulzeitschrift 231 (2), S. 4-11. 
 
Keller-Schneider, M. (2009). Sich neue Wege erschließen! Supervision im Berufseinstieg von 
Lehrpersonen. Journal für Lehrerinnen und Lehrerbildung, 9 (3), S. 40 – 46. 
 
Keller-Schneider, M. (2012). Nun bin ich im Beruf angekommen - aber es war anstrengend!. 
Prädiktoren der Kompetenz und der Beanspruchung von Lehrpersonen Ende des ersten 
Berufsjahres. In: T. Hascher & G. H. Neuweg (Hrsg.). Forschung zur (Wirksamkeit der) 
Lehrer/innen/bildung, 221-238. Wien: LIT-Verlag. 
 
Keller-Schneider, M. (2016). Berufseinstieg von Lehrpersonen. Moderation des Thementeils. Die 
Grundschulzeitschrift, 292.293, 4-2 
 
Keller-Schneider, M. (2010). Kündigungsmotive von Lehrpersonen. Berufseinsteigende und 
Erfahrene im Vergleich. Zürich PH Zürich.  
http://www.fachportal-paedagogik.de/fis_bildung/suche/fis_set.html?FId=967491 
 
 
 
Prof. Dr. Manuela Keller-Schneider, PH Zürich   
http://www.phzh.ch/MitarbeitendenPortrait/re_dwa.aspx?id=53623 
 
 
Esther Kirchhoff, PH Zürich  
http://www.phzh.ch/MitarbeitendenPortrait/re_dwa.aspx?id=130810 
 
 
Zürich, 1. Juli 2016 

 

http://www.gesunde-schulen.ch/data/data_279.pdf
http://www.gesunde-schulen.ch/data/data_279.pdf
http://www.phzh.ch/MitarbeitendenPortrait/re_dwa.aspx?id=53623
http://www.phzh.ch/MitarbeitendenPortrait/re_dwa.aspx?id=130810

