
 

 

Professionelle Projektumsetzung, Qualitätssicherung und langfristige Verankerung  

Übersicht Angebote PurzelbaumSchweiz  
für Kantone und Gemeinden 

Die Projektkonzepte Purzelbaum Kindergarten (PB KG), Purzelbaum KiTa (PB KiTa), 

Purzelbaum Spielgruppe (PB SG) bzw. «Schule in Bewegung – Purzelbaum für Primarschulen» 

(SiB) bilden die Grundlage für mehr Bewegung und ausgewogene Ernährung im Kindergarten, 

in der Kita, in der Spielgruppe bzw. in der Primarschule. Purzelbaum «rundum stark» (PB 

«rundum stark») vertieft die Förderung der psychischen Gesundheit auf der Kindergarten- und 

Kita-Stufe.  

Für den Projekterfolg ist dabei entscheidend, dass die Lehr- bzw. Betreuungspersonen eine 

Änderung ihrer pädagogischen Haltung vollziehen und mehr Bewegung im Alltag zulassen, 

ausgewogene (Zwischen-)Mahlzeiten anbieten sowie die gesundheitswirksamen Ressourcen 

fördern. Sie werden dabei von einer professionellen Projektleitung begleitet.  

Um die durch die Kantone bzw. Gemeinden in die Ausbildung der Lehr- bzw. 

Betreuungspersonen und die Umgestaltung der Räumlichkeiten erfolgten Projektinvestitionen 

langfristig zu sichern, die grosse Motivation und die hohe Akzeptanz der Lehr- und 

Betreuungspersonen zu unterstützen und damit einhergehend die Qualität der Projekte 

weiterhin zu garantieren, bedarf es verschiedener Massnahmen auf nationaler, aber auch 

kantonaler bzw. kommunaler Ebene.  

Die im Folgenden aufgeführten kombinierbaren Angebote von PurzelbaumSchweiz unterstützen 

die Kantone bzw. Gemeinden einerseits bei der professionellen Projektumsetzung und 

andererseits bei der Qualitätssicherung und langfristigen Verankerung von PB KG, PB KiTa, PB 

SG, SiB resp. PB «rundum stark».  

RADIX berät Sie gerne detailliert zu den einzelnen Angeboten. 

Angebote professionelle Projektumsetzung 

Coaching  Kompakte, professionelle und praxisnahe Schulung, Unterstützung und 

Begleitung mit Unterlagen sowie Kommunikations- und Druckvorlagen 

und Austausch mit weiteren Projektleitenden für eine professionelle 

Projektumsetzung während 1-2 Jahren. Für die Umsetzung von PB KG, 

PB KiTa, PB SG, SiB resp. PB «rundum stark» bestehen separate 

Coachings.  

Kosten: CHF 7‘000 (PB KiTa, SiB); CHF 5‘250 (PB KG), CHF 5'000 (PB 

SG), CHF 2'500 (PB «rundum stark») 
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Operative 

Projektleitung 

 Über PurzelbaumSchweiz werden kompetente Projektleitungen von RADIX 

vermittelt. Ein Grundangebot sowie flexibel ergänzende 

Dienstleistungen gewährleisten eine erfolgreiche Projektumsetzung und 

Qualitätssicherung.  

Kosten: auf Mandatsbasis gemäss individueller Offerte 
 

Ergänzender 

Support 

 Individuelle Unterstützung für eine professionelle Projektumsetzung 

gemäss Bedarf (z.B.: Unterstützung bei der Gestaltung von 

Schnittstellen zu weiteren Projekten bzw. Sprachgrenzen, Durchführung 

von Weiterbildungen, etc.). 

Kosten: auf Mandatsbasis gemäss individueller Offerte 

 

Angebote Qualitätssicherung und langfristige Verankerung 

Vereinbarung  Schriftliche Vereinbarung zwischen den Kantonen bzw. Gemeinden und 

PurzelbaumSchweiz zur Qualitätssicherung und langfristigen Verankerung 

von PB KG, PB KiTa, PB SG, SiB bzw. PB «rundum stark». In der 

Vereinbarung werden Massnahmen sowie Anstrengungen beider 

Parteien festgehalten. Damit sollen die langfristige Verankerung und 

eine hohe Qualität der Projekte gesichert sowie eine optimale 

Vernetzung unter den Kantonen bzw. Gemeinden und mit 

PurzelbaumSchweiz unterstützt werden.  

Kosten: keine 
 

Konzeptvorlage  Vorlage mit Empfehlungen zur Qualitätssicherung und langfristigen 

Verankerung von PurzelbaumSchweiz als Grundlage zur Erstellung eines 

kantonalen bzw. kommunalen Konzepts.   

Kosten: keine 
 

Coaching  Kompetente Beratung bei der Konzepterstellung, Planung und 

Umsetzung der Qualitätssicherung und langfristigen Verankerung im 

Kanton bzw. in der Gemeinde durch PurzelbaumSchweiz. 

Kosten: auf Mandatsbasis gemäss individueller Offerte 
 

Operative 

Projektleitung 

 Über PurzelbaumSchweiz werden kompetente Projektleitungen von RADIX 

vermittelt, die Massnahmen zur Qualitätssicherung und langfristigen 

Verankerung massgeschneidert auf die Bedürfnisse der Kantone bzw. 

Gemeinden umsetzen. 

Kosten: auf Mandatsbasis gemäss individueller Offerte 
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Koordination 

regionale 

Staffeln 

 Für ein langfristiges Projektangebot sollen Möglichkeiten zur 

Überführung von PB KG, PB KiTa, PB SG, SiB bzw. PB «rundum stark» 

gefunden werden. Dabei stellt sich die Möglichkeit, mit Partner- bzw. 

Nachbarskantonen bzw. -gemeinden eine regionale Staffel anzubieten. 

PurzelbaumSchweiz unterstützt die Kantone bzw. Gemeinden in der 

Koordination, Planung und Konzeptanpassung regionaler 

Projektstaffeln.  

Kosten: auf Mandatsbasis gemäss individueller Offerte 
 

Operative 

Projektleitung 

regionale 

Staffeln 

 Über PurzelbaumSchweiz werden kompetente Projektleitungen von RADIX 

für die Organisation, Projektplanung und -umsetzung regionaler Staffeln 

vermittelt. Ein Grundangebot mit massgeschneiderten Dienstleitungen 

garantieren eine hohe Qualität und Verankerung des Projekts.  

Kosten: auf Mandatsbasis gemäss individueller Offerte 
 

Ergänzender 

Support 

 Individuelle Unterstützung gemäss Bedarf (z.B. Vernetzung mit 

pädagogischen Hochschulen, Durchführung von einzelnen 

Verankerungsweiterbildungen, Vermittlung von Referent/-innen, etc.).  

Kosten: auf Mandatsbasis gemäss individueller Offerte 
 

 

Nationale 

Koordination 

 RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung 

Seidenhofstrasse 10 

6003 Luzern 

info@purzelbaum.ch 

www.purzelbaum.ch 

 

 

http://www.purzelbaum.ch/

