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11. Purzelbaum-Tagung 2019

rundum stark - selbstbewusst und bewegt durch den Alltag
Samstag 9. November 2019, Zirich
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Zu Gast in Zlrich begeisterte die Purzelbaum-Tagung vom 9. November 2019 Uber 400 Teilnehmende aus
Spielgruppen, Kindertagesstéatten, Kindergérten und Primarschulen. Die von den Schulgesundheitsdiensten
der Stadt Zirich sowie der Padagogischen Hochschule Zirich in Kooperation mit PurzelbaumsSchweiz
organisierte Tagung lieferte eine Einfihrung in das spannende Gebiet der Neurowissenschaften. Im Zentrum
des Hauptreferats standen die Themen der Entwicklung der exekutiven Funktionen vom Vorschulalter bis in
die Primarschule und deren Férderung durch Bewegung und das (freie) Spiel. Begleitend bot die Tagung in
20 verschiedenen Workshops praxisnahe Einblicke und Umsetzungsideen fiir den Alltag der Teilnehmenden.

Tagungsprogramm

Tagungsbeitrage

Hauptreferat 1 «Exekutive Funktionen «bewegen» die Entwicklung unserer Kinder»
(download als pdf hier)
Dr. phil. Kevin Wingeier, tétig als pédiatrischer Neuropsychologe, Ziirich
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https://www.radix.ch/media/z5ddyedm/programm-pb-tagung-2019_v4.pdf
http://www.radix.ch/files/84Z6BB9/referat_kevin_wingeier.pdf

Dokumentationen aus den einzelnen Workshops wo vorhanden

Workshop 1
Exekutive Funktionen (Vertiefung zum Hauptreferat)

Dr. phil. Kevin Wingeier

WS-Unterlagen, Spielliste kognitive Funktionen, Broschiire Materialien Verlag Bildung plus,
Broschiire Férdermaterialien Wehfritz, Broschiire Nele und Noa, Literaturempfehlungen
exekutive Funktionen (downloads als pdf)

Workshop 2
Forderung der exekutiven Funktionen mit Gesellschaftsspielen

Cornelia Bold und Claudia Hess

WS-Unterlagen, erste Spiele, Spielliste, Spielhighlights (downloads als pdf)

Workshop 3
Impulskontrolle und Problemlésen mit Bewegung starken

Florence Itin

WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 4
Spielerische Forderung exekutiver Funktionen

Priska Flury
WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 5
Lernen im Gleichgewicht

Sabine Heiz-Wullschleger
WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 6
Wie gelingt es, Bewegungsforderung und Sicherheit unter einen Hut zu bringen?

Barbara Schiirch

Broschiire: «Sichere Bewegungsférderung bei Kindern» (Link)

Workshop 7
Bewegung mit den Kleinsten

Malika Baioia Lehmann

WS-Unterlagen (download als pdf)

radix.ch purzelbaum.ch



https://www.radix.ch/media/z0rhcpsn/1_handout___vertiefungswerkshop.pdf
https://www.radix.ch/media/mfahrdlu/2_spielliste___kognitive_funktionen_spielend_foerdern___wingeier_14.pdf
https://www.radix.ch/media/ikgf0hbi/3_broschuere___materialien_des_verlags_bildung_plus.pdf
https://www.radix.ch/media/cuubgabv/4_broschuere___foerdermaterialien_wehrfritz.pdf
https://www.radix.ch/media/ytjm4rc4/5_broschuere___nele_und_noa.pdf
https://www.radix.ch/media/n43k5dev/3_literaturempfehlungen___exekutive_funktionen.pdf
https://www.radix.ch/media/n43k5dev/3_literaturempfehlungen___exekutive_funktionen.pdf
https://www.radix.ch/media/rmca2zah/pb_tagung_2019___handout_ws_2_bold_hess.pdf
https://www.radix.ch/media/bkxdjpoi/pb_tagung_2019___handout_ws_2_erste_spiele_bold_hess.pdf
https://www.radix.ch/media/mnmpf0nb/pb_tagung_2019___spielliste_ws_2_bold_hess.pdf
https://www.radix.ch/media/k5zdp0dg/pb_tagung_2019___spielhighligths_ws_2_bold_hess.pdf
https://www.radix.ch/media/0puf2puy/pb_tagung_2019___handout_ws_3_itin.pdf
https://www.radix.ch/media/d0zhglax/pb_tagung_2019___handout_ws_4_flury.pdf
https://www.radix.ch/media/hymdwxxz/pb_tagung_2019___handout_ws_5_heiz.pdf
https://www.bfu.ch/de/services/publikationen-material?q=%5B%5D&sk=0&st=2.082
https://www.radix.ch/media/hkrn0neg/pb_tagung_2019___handout_ws_7_baioia.pdf

Workshop 8
Attraktive Bewegungslandschaften kreieren

Sarah Walder
WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 9
Bald ist Weihnachten — Bewegter Adventskalender

Eliane Schmocker

WS-Unterlagen, WS-Unterlagen Materialliste (download als pdf)

Workshop 10
Raus in die Natur — Herbst und Winter

Daniele Biihler

WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 11
Spielerische Bewegungsforderung mit Petterson & Findus

Karin Mébes Maillardet
WS-Unterlagen (folgt)

Workshop 12
Rollen — springen — werfen? Ich kann es!

llaria Ferrari, Christian Hermann und Jiirgen Kiihnis

WS-Unterlagen 1, WS-Unterlagen 2 (download als pdf)

Workshop 13
«Fang die Nuss»: Ein Unterrichtsvorhaben fiir den Kindergarten zum Thema Balle

Luzia Huber und Susanne Steiger
WS-Unterlagen 1, WS-Unterlagen 2 (download als pdf)

Workshop 14
Bewegtes Lernen: Bewegend unterrichten — Kompetenzen fordern

Samuel Maurer

WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 15
Street Racket — rock the school!

Marcel Straub
WS-Unterlagen 1, WS-Unterlagen 2 (download als pdf)
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https://www.radix.ch/media/kp5e4x1v/pb_tagung_2019___handout_ws_8_walder.pdf
https://www.radix.ch/media/rqrfqpu4/unterlagen_bewegter_adventskalender_hp1.pdf
https://www.radix.ch/media/za3ljjga/materialliste_bewegter_adventskalender.pdf
https://www.radix.ch/media/sqfl0snj/pb_tagung_2019___handout_ws_10_buehler.pdf
https://www.radix.ch/media/xwepz0wz/pb_tagung_2019___handout1_ws_12_ferrari_kuehnis.pdf
https://www.radix.ch/media/egqjyujt/pb_tagung_2019___handout2_ws_12_ferrari_kuehnis.pdf
https://www.radix.ch/media/vvfajthi/pb_tagung_2019___handout1_ws_13_huber_steiger.pdf
https://www.radix.ch/media/0grpafvu/pb_tagung_2019___handout2_ws_13_huber_steiger.pdf
https://www.radix.ch/media/tcplkexf/pb_tagung_2019___handout_ws_14_maurer.pdf
https://www.radix.ch/media/fkakcwgh/pb_tagung_2019___handout1_ws_15_straub.pdf
https://www.radix.ch/media/xktpmocr/pb_tagung_2019___handout2_ws_15_straub_.pdf

Workshop 16
Clownerie — Unterrichtsvorhaben Darstellen

Sarah Wacker
WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 17
Bewegungspausen: Kindgerechte Rhythmisierung in Kindergarten und Schule

Torben Schade
WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 18
Erndhrungsbildung im Kita-Alltag

Marianne Honegger

WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 19
Perfekte, saisonale Kindersnacks

Sabine Hercher

WS-Unterlagen (download als pdf)

Workshop 20
Sich selbst vertrauen beim Essen? — Ernahrungspsychologische Betrachtung

Ronia Schiftan

WS-Unterlagen (download als pdf)

Stand 20.12.2019 - Unterlagen werden fortlaufend aufgeschaltet.
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https://www.radix.ch/media/e1tgyxir/pb_tagung_2019___handout_ws_16_wacker.pdf
https://www.radix.ch/media/xdafdeos/pb_tagung_2019___handout_ws_17_schade.pdf
https://www.radix.ch/media/vhmkibst/pb_tagung_2019___handout_ws_18_honegger.pdf
https://www.radix.ch/media/ghrdmlj3/pb_tagung_2019___handout_ws_19_hercher.pdf
https://www.radix.ch/media/wp4jc5k1/pb_tagung_2019___handout_ws_20_schiftan.pdf

